
FEBBRAIO
SAB 12 DOM 13 / SAB 19 DOM 20

CORSO BREVE DI ARRAMPICATA 
SU CASCATE DI GHIACCIO ACG1

Corso di avvicinamento rivolto a chi è già in possesso di 
nozioni su manovre di corda e arrampicata in roccia e ghiaccio.

MARZO - APRILE
CORSO SCI ALPINISMO AVANZATO SA2

Programma rivolto a persone già in possesso 
di esperienza scialpinistica di base.

GIUGNO - LUGLIO
CORSO DI ALPINISMO A1

Corso di livello base rivolto a principianti che per la 
prima volta intendono affrontare la montagna 

per praticare attività alpinistica.

SETTEMBRE
CORSO BREVE DI ARRAMPICATA AR1

Iniziativa dedicata preferibilmente a persone che hanno 
una minima esperienza di salite in montagna.

SCUOLA DI 
ALPINISMO E SCIALPINISMO

”ACHILLE LESO”

Info e segreteria: 
Prati Brian  email: b.prati@tiscali.it - tel.3400029232

ATTIVITÀ GIOVANILE

AAA CERCASI RAGAZZI AVVENTUROSI
PER CAMMINARE SULLA NEVE, 

ARRAMPICARE SU ROCCIA, SCOPRIRE UNA GROTTA.
IN COMPENSO: EMOZIONE E DIVERTIMENTO!!  

SI GARANTISCE TOTALE SICUREZZA.

ISCRIVITI SUBITO!

Attività giornaliera durante l’anno con uscite escursionistiche 
in grotta, in ferrata, su neve con ciaspole, pomeriggi di eserci-
tazione di base su attività di arrampicata su parete artificiale 
e su roccia naturale.

Informazioni ed iscrizioni: tel 045/7050972 (orario ufficio)
Sponda Claudio 3470717070

La partecipazione ad ogni singola attività è possibile anche 
per i genitori. L’iscrizione si considera confermata ad avve-
nuta presentazione ed accettazione del modulo di adesione 
debitamente compilato e firmato da un genitore o da chi 
eserciterà la patria potestà.

Il coro si ritrova ogni giovedì sera.
Vieni a trovarci, è possibile assistere alle prove, 

basta una telefonata e chissà che poi 
non ti venga voglia di dare libero sfogo 
ad una delle emozioni più coinvolgenti 
come quella di cantare insieme ad altri. 

Per informazioni:
Canteri Carlo Alberto cell. 3771155516

Coro 
La Frizzolana
CAI Lessinia

Anno 2021 
Luca Parmitano sul ghiacciaio del Gorner

con art. 7000 silver

10% SCONTO
SOCI CAI LESSINIA 2022

Via dell’Artigianato 16 - 37021 Bosco Chiesanuova VR
Tel. e Fax 045 7050044 - email: gaibana@alice.it

www.gaibana.it
CAI LESSINIA

Club Alpino Italiano Sez. di Bosco Chiesanuova - VR

ATTIVITÀ 2022

PALESTRA DI ARRAMPICATA INDOOR PRESSO IL 
CENTRO SPORTIVO TURISTICO MONTI LESSINI

Ingresso € 2,00 - Riservato ai soli soci CAI - Previa Prenotazione
Aperta ogni Lunedì orari 20-22 - Prenotare al 3479304894



GENNAIO

VENERDÌ 28 
AssembleA GenerAle dei soci
Ore 21.00 presso la Sala Olimpica del Teatro Vittoria

MARZO

DOMENICA 27  
colli berici  
Escursionistica T - Leso Giandomenico e Faccio Lorenzino
tel. 3498496712 - 0456780439

APRILE

LUNEDÌ 18  
PAsquettA con il cAi - Escursionistica T
In collaborazione con il Gr. Sez. di Alpinismo Giovanile

  
MAGGIO

DOMENICA 22  
monte bAldo - mt. 2079
Da malga Campo al Rifugio Altissimo
Escursionistica E - Leso Giandomenico e Faccio Lorenzino
tel. 3498496712 - 0456780439

GIUGNO

DOMENICA 26 
sui luoGhi dellA GrAnde GuerrA 
monte cenGio - mt. 1354
Escursionistica E - Leso Giandomenico e Faccio Lorenzino
tel. 3498496712 - 0456780439

DOMENICA 26 
FestA deGli AlPinisti Veronesi Al riFuGio reVolto
Escursionistica E – Zanini Walter tel. 3406277076

LUGLIO

SAB 2 - DOM 3 
Picco dei tre siGnori - mt. 3499
Alpinistica AD – Benini Alberto tel. 3474958268

VEN 15 - SAB 16 - DOM 17 
trekkinG dA curon A merAno in VAl VenostA
Escursionistica E - Canteri Italina tel. 3495363148
Valbusa Silvana tel. 3395629461

GIOVEDÌ 21  
Folklore in montAGnA - serAtA culturAle
Ore 21.00 presso la Sala Olimpica del Teatro Vittoria 
Canteri Italina tel. 3495363148
Valbusa Silvana tel. 3395629461

AGOSTO

LUNEDÌ 8  
ViAGGi nel mondo - serAtA culturAle 
con lA ProF.ssA nAdiA mAssellA
Ore 21.00 presso la Sala Olimpica del Teatro Vittoria
Canteri Italina tel. 3495363148
Valbusa Silvana tel. 3395629461 
 

VENERDÌ 12  
trincee di PAce sull’AltoPiAno
con il coro lA FrizzolAnA
Poesie, lettere e racconti in omaggio a Flavio.
Canteri Italina tel. 3495363148
Valbusa Silvana tel. 3395629461

MERCOLEDÌ 17
Alti PAscoli dellA lessiniA 
con lA ProF.ssA lorenzA Pezzo
Escursionistica E - Canteri Italina tel. 3495363148
Valbusa Silvana tel. 3395629461 

SETTEMBRE

SAB 3 - DOM 4
Pizzo cenGAlo - mt. 3367
Alpi Retiche via normale  - Alpinistica PD
Zanini Giuseppe, tel. 3479304894

DOMENICA 4 
cAPAnnA sinel - mt. 1990
Incontro con la Sezione SAT di Ala - Escursionistica E

SAB 10 - DOM 11
GitA sociAle - lAGo neVes 
e riF. Porro - mt. 2420 
Valle dei Mulini nella catena dei Tauri - Escursionistica E 

OTTOBRE

DOMENICA 9 
Antiche contrAde di cAmPoFontAnA
AllA scoPertA dei seGni dellA Fede
Intersezionale con Associazione Monti Lessini.  
Escursionistica E - Melotti Carmelo tel. 3483185450

NOVEMBRE

DOMENICA 13 
cAstAGnAtA sociAle
Canteri Italina tel. 3495363148 
Valbusa Silvana tel. 3395629461

DOMENICA 27 
contrAde dellA lessiniA
escursione T - Leso Giandomenico tel. 3498496712 
e Faccio Lorenzino tel. 3498496712

DICEMBRE

VENERDÌ 16 
cenA sociAle di Fine Anno

LEGENDA SCALA DIFFICOLTÀ

T= escursione adatta a tutti
E= escursione alpina che necessita di allenamento fisico
PD= itinerario d’alta montagna (ghiaccio+roccia) poco difficile
AD= itinerario su roccia e ghiaccio abbastanza difficile

ATTIVITÀ 2022 

Recapito postale della Sezione: 
Ufficio Turistico - IAT della Lessinia

Piazza Chiesa 34 - 37021 Bosco Chiesanuova (VR)
www.caiboscochiesanuova.it - boscochiesanuova@cai.it

PEC: boscochiesanuova@pec.cai.it

Sede Sociale: 
“Baito di S. Margherita”

Via Davide Menini, 14 - Bosco Chiesanuova (VR)

PROGRAMMI DETTAGLIATI SU
www.caiboscochiesanuova.it

Seguici su Instagram
cailessinia
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Escursionistica E - Leso Giandomenico e Faccio Lorenzino
tel. 3498496712 - 0456780439

DOMENICA 26 
FestA deGli AlPinisti Veronesi Al riFuGio reVolto
Escursionistica E – Zanini Walter tel. 3406277076

LUGLIO

SAB 2 - DOM 3 
Picco dei tre siGnori - mt. 3499
Alpinistica AD – Benini Alberto tel. 3474958268

VEN 15 - SAB 16 - DOM 17 
trekkinG dA curon A merAno in VAl VenostA
Escursionistica E - Canteri Italina tel. 3495363148
Valbusa Silvana tel. 3395629461

GIOVEDÌ 21  
Folklore in montAGnA - serAtA culturAle
Ore 21.00 presso la Sala Olimpica del Teatro Vittoria 
Canteri Italina tel. 3495363148
Valbusa Silvana tel. 3395629461

AGOSTO

LUNEDÌ 8  
ViAGGi nel mondo - serAtA culturAle 
con lA ProF.ssA nAdiA mAssellA
Ore 21.00 presso la Sala Olimpica del Teatro Vittoria
Canteri Italina tel. 3495363148
Valbusa Silvana tel. 3395629461 
 

VENERDÌ 12  
trincee di PAce sull’AltoPiAno
con il coro lA FrizzolAnA
Poesie, lettere e racconti in omaggio a Flavio.
Canteri Italina tel. 3495363148
Valbusa Silvana tel. 3395629461

MERCOLEDÌ 17
Alti PAscoli dellA lessiniA 
con lA ProF.ssA lorenzA Pezzo
Escursionistica E - Canteri Italina tel. 3495363148
Valbusa Silvana tel. 3395629461 

SETTEMBRE

SAB 3 - DOM 4
Pizzo cenGAlo - mt. 3367
Alpi Retiche via normale  - Alpinistica PD
Zanini Giuseppe, tel. 3479304894

DOMENICA 4 
cAPAnnA sinel - mt. 1990
Incontro con la Sezione SAT di Ala - Escursionistica E

SAB 10 - DOM 11
GitA sociAle - lAGo neVes 
e riF. Porro - mt. 2420 
Valle dei Mulini nella catena dei Tauri - Escursionistica E 

OTTOBRE

DOMENICA 9 
Antiche contrAde di cAmPoFontAnA
AllA scoPertA dei seGni dellA Fede
Intersezionale con Associazione Monti Lessini.  
Escursionistica E - Melotti Carmelo tel. 3483185450

NOVEMBRE

DOMENICA 13 
cAstAGnAtA sociAle
Canteri Italina tel. 3495363148 
Valbusa Silvana tel. 3395629461

DOMENICA 27 
contrAde dellA lessiniA
escursione T - Leso Giandomenico tel. 3498496712 
e Faccio Lorenzino tel. 3498496712

DICEMBRE

VENERDÌ 16 
cenA sociAle di Fine Anno

LEGENDA SCALA DIFFICOLTÀ

T= escursione adatta a tutti
E= escursione alpina che necessita di allenamento fisico
PD= itinerario d’alta montagna (ghiaccio+roccia) poco difficile
AD= itinerario su roccia e ghiaccio abbastanza difficile

ATTIVITÀ 2022 

Recapito postale della Sezione: 
Ufficio Turistico - IAT della Lessinia

Piazza Chiesa 34 - 37021 Bosco Chiesanuova (VR)
www.caiboscochiesanuova.it - boscochiesanuova@cai.it

PEC: boscochiesanuova@pec.cai.it

Sede Sociale: 
“Baito di S. Margherita”

Via Davide Menini, 14 - Bosco Chiesanuova (VR)

PROGRAMMI DETTAGLIATI SU
www.caiboscochiesanuova.it

Seguici su Instagram
cailessinia



FEBBRAIO
SAB 12 DOM 13 / SAB 19 DOM 20

CORSO BREVE DI ARRAMPICATA 
SU CASCATE DI GHIACCIO ACG1

Corso di avvicinamento rivolto a chi è già in possesso di 
nozioni su manovre di corda e arrampicata in roccia e ghiaccio.

MARZO - APRILE
CORSO SCI ALPINISMO AVANZATO SA2

Programma rivolto a persone già in possesso 
di esperienza scialpinistica di base.

GIUGNO - LUGLIO
CORSO DI ALPINISMO A1

Corso di livello base rivolto a principianti che per la 
prima volta intendono affrontare la montagna 

per praticare attività alpinistica.

SETTEMBRE
CORSO BREVE DI ARRAMPICATA AR1

Iniziativa dedicata preferibilmente a persone che hanno 
una minima esperienza di salite in montagna.

SCUOLA DI 
ALPINISMO E SCIALPINISMO

”ACHILLE LESO”

Info e segreteria: 
Prati Brian  email: b.prati@tiscali.it - tel.3400029232

ATTIVITÀ GIOVANILE

AAA CERCASI RAGAZZI AVVENTUROSI
PER CAMMINARE SULLA NEVE, 

ARRAMPICARE SU ROCCIA, SCOPRIRE UNA GROTTA.
IN COMPENSO: EMOZIONE E DIVERTIMENTO!!  

SI GARANTISCE TOTALE SICUREZZA.

ISCRIVITI SUBITO!

Attività giornaliera durante l’anno con uscite escursionistiche 
in grotta, in ferrata, su neve con ciaspole, pomeriggi di eserci-
tazione di base su attività di arrampicata su parete artificiale 
e su roccia naturale.

Informazioni ed iscrizioni: tel 045/7050972 (orario ufficio)
Sponda Claudio 3470717070

La partecipazione ad ogni singola attività è possibile anche 
per i genitori. L’iscrizione si considera confermata ad avve-
nuta presentazione ed accettazione del modulo di adesione 
debitamente compilato e firmato da un genitore o da chi 
eserciterà la patria potestà.

Il coro si ritrova ogni giovedì sera.
Vieni a trovarci, è possibile assistere alle prove, 

basta una telefonata e chissà che poi 
non ti venga voglia di dare libero sfogo 
ad una delle emozioni più coinvolgenti 
come quella di cantare insieme ad altri. 

Per informazioni:
Canteri Carlo Alberto cell. 3771155516

Coro 
La Frizzolana
CAI Lessinia

Anno 2021 
Luca Parmitano sul ghiacciaio del Gorner

con art. 7000 silver

10% SCONTO
SOCI CAI LESSINIA 2022

Via dell’Artigianato 16 - 37021 Bosco Chiesanuova VR
Tel. e Fax 045 7050044 - email: gaibana@alice.it

www.gaibana.it
CAI LESSINIA

Club Alpino Italiano Sez. di Bosco Chiesanuova - VR

ATTIVITÀ 2022

PALESTRA DI ARRAMPICATA INDOOR PRESSO IL 
CENTRO SPORTIVO TURISTICO MONTI LESSINI

Ingresso € 2,00 - Riservato ai soli soci CAI - Previa Prenotazione
Aperta ogni Lunedì orari 20-22 - Prenotare al 3479304894
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